
Charts verstehen & leben

Segel setzen und 
auf Kurs gehen

ANNA
SCHUSTER Lizenzierte Human Design Analytikerin & Lehrerin

Eine umfassende Einführung in das Abenteuer, sich selbst zu (er)
leben und dabei mit der eigenen Human Design Körpergrafik eine ganz 
persönliche „Landkarte“ zu haben. Der LIVING YOUR DESIGN Kurs ist 
ganz auf das Umsetzen und Anwenden Ihrer persönlichen Strategie 
ausgerichtet: Sie trainieren wie Sie korrekte Entscheidungen in Ihrem 
Leben zuverlässig treffen.

KURSINHALT

•	 Manifestor,	Generator,	Projektor,	Reflektor:	Die vier Grundtypen, 
ihre Lebens- und Entscheidungsstrategien, und die Art, wie sie 
miteinander in Beziehung treten

• praktische Bedeutung der offenen und definierten Zentren – für sich 
selbst und in der Beziehungsdynamik mit anderen

• Umgang mit Prägungen und Konditionierungen (Nicht-Selbst)
• konkrete Anwendungsmöglichkeiten im eigenen Leben

All diese Themen werden mit dem Design der Teilnehmer und Ihrer 
Angehörigen (soweit erwünscht) in Bezug gesetzt und dadurch 
verständlich und praktisch erfahrbar.

Dieser Kurs wird in einer Kleingruppe in einem Online-Meeting-Raum 
angeboten. Voraussetzung für den Besuch dieses Kurses ist ein 
persönliches Reading.

Teil 1 der Reise DER MIND – VOM GEGNER ZUM VERBÜNDETEN  
Living your Design Kurs

5 Einheiten à 3 Stunden 
plus 1 Einheit zur Nachbesprechung (3 Stunden) 6 Wochen später

Kursdauer

Kosten € 560,- (inkl. USt) (€ 448,- exkl. USt)
plus Arbeitsbuch: Living your Design Handbuch € 69,- 

Anmeldung email@annaschuster.com oder +43 676 95 27 119

„Ich	bin	überzeugt	davon,	dass	Bewusst-Sein	
einen	Unterschied	macht.	Es	öffnet	unsere	
Sinne	und	macht	Mut,	sich	auf	das	Leben	

einzulassen.“	-	ANNA	SCHUSTER
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www.annaschuster.com

Einladung zu einer Reise anhand Ihrer 

einzigartigen Landkarte, die Sie selbst zur 

entscheidenden Autorität im Leben macht


